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TUER “LA” DINDE

Un vrai miracle , vous avez trouvé unde/thnde dans une vraie ferme et il vous faustiarbir"!

Avant toutes choses préparez la vieillsilesise de Mamy, un ancien bidon (métallique) ou le
cuveau du gras, bref un trés grand récipient paive bouillir de I'eau pour ébouillanter la volailhorte :
N'envisagez pas de la plumer sans cela . Ne regraén la plume raide est inutilisable . Tout dusp
I'enfouirez-vous au pied d'un arbre pour un esgranoyen .

Prévoyez aussi pour recueillir le sang égipient (avec couvercle a vis si possible) caaremnn
peu de vinaigre et tachez d'ameuter des amisvoil$ partager le régal, ils devraient partagerdme
non???

Comme tout bon "tuaire" qui se respectgqy@z vos oultils :

1 - un couteau hyper pointu et hygf#iité et surtout de la bonne corde, pas trogsg certes
mais pas de la ficelle a trousser non plus volagleil faudra la tenir cette béte ! Soyez compnéiieslle
n'a pas forcément envie de se laisser "suicider"...

2 - vous voyez que vous aviez bahde prévoir un solide piton a la solive de llateou du
"ballet" et pensez a mettre a portée votre escabea

3 - vous aviez prévu des "aucised@es "accesseurs") et ils ne sont pas la . Noiltnaile
reviendront que ... pour le découpage du roti diersar la table! Essayez quand méme de rappeler
"celui-ké-en-retard-mé-ki-vien-kan-méme" . Toutlsgast pas guére possible vu la force et le pdaka
bestiole

4 - comme nos "grands chefs", nosestensantes” ont pensé pour nous, on ne pesit plu
attacher les pattes des volailles pour les emnanararché . On voit bien que ces gens la ils feondis
tué une "piota" ... Bref vous ne pourrez pas seéuVous faut absolument attaquer le probleme @qcav
une dinde aux pattes solidement attachées . Ajautemeud de marin pour que lorsque vous suspendre:
votre "piota" au piton, si elle se débat le noesiiesa de plus en plus au lieu de risquer de serdéfCar
imaginez, si elle s'échappait dans ce cas la "eauta dinde" dans les couloirs de l'immeubleu.sar la
route .. D'accord, le voisin "a-qui-vous-ne-caugBB" va arriver aux nouvelles, voir & la resceuss
mais il vous faut maintenant I' inviter a la "féke la piota"... Bof & tout prendre vous voila dele .

5 - dés que possible vous lui coiss ailes a cette béte . Je sais c'est pouraim@lfis facile a
écrire qu'a faire . Mais il faut bien les lui crmisavant de les attacher soigneusement en croix

6 - attacher un noeud coulant amerde I'animal : passez entre les caroncules soeg&es
rouflaquettes roses de votre animal, comme quitdira"diademe" tenu sous le cou pour pas qu'ildiem
ATTENTION faites le bien car ainsi vous pourreziteiermement la téte et éviter les coups de bec
meurtriers du volatile

7 - monter sur le tabouret , la @iddant soutenue par votre copain et la, d'un deugin digne
d'un karatéka olympique suspendez la "chose" aun p@a y est le plus dur est fait . Descendez svou
voyez vous étes juste a portée maintenant pouepass choses sérieuses

8 - vous pouvez attacher la téter gue la "piota" ne vous arrache pas le couteaunrdess en
se débattant . Restez calme, le sang lui montet@daa votre animal : elle se saignera mieux &out
I'neure. Faites comme Mamy Toinette qui a ce morhemonnait un coup du plat de la main derriere la
téte : ca I'étourdissait . Elle ne souffrira doras @t pour le moins ne se remuera plus avec adént
vigueur . Mais Inversement faites vite maintenamtetle risque de mourir et elle se saigneraitqoasme
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il faut . Ceci donnerait et mauvais aspect et msuyalt a la viande . Et comme ce n'est déja patole’
des viandes ...

9 - Attrapez dans votre main gaukeh&éte de I'animal et avec la main droite enéancite
mais calmement le couteau juste a la base deda, téttranchant c6té des vertébres . Logique s dan
l'autre sens un soubresaut pourrait faire coupeeé ... et c'est vous qui saigneriez pour leptem
Soyez ferme sur vos jambes et serrez bien les nw@nwotre "piota” va bien logiquement essayer
d'échapper a son sort .

Vous tatez le cou et trouverez tout de suite fartd/ous la tranchez en laissant le couteau pguidér”

le sang vers votre récipient . En principe ellgisaia relativement vite dans le récipient qui réluson
sang . Si vous le pouvez "touillez" un peu pour Bueinaigre empéche le sang de coaguler au far et
mesure

10 - ATTENTION elle vous semble mortee lachez pas de suite la téte car il y a dasmses
"post-mortem" parfois deux ou trois minutes, yaiis, aprés la mort . Vous risqueriez -moindre-mal
d'étre crépi des pieds a la téte d'un produit pé&ge¢ collant dont je n'ai jamais écouté dire dutilbon
pour la peau ou les cheveux ... Et si elle "rebierait" quelle galere pour finir de I'achever t.taut
nettoyer tout a I'heure

11 - Laissez la pendue un petit mumelle sera plus "souple" pour I'ébouillantautta I'neure
vous avez tout le temps de prévoir son dernier bdais pas trop quand méme parce qu'elle set raidi
(vous savez la rigidité cadavérique des films peig)

12 - Mettez vos gants LVC "VoyeZilzhe “gants chauds mains froides Ne détachezigm
pattes ni les ailes tout de suite ... on ne aailjs .! La encore, si possible faites vous aidercest trés
lourd . Plongez la téte en premier . Il arrivelguait un soubresaut réflexe des muscles : siiles et les
pattes étaient "libres" vous vous feriez ébouitan Avec un bambou ou une branche plongez legiloi
de la béte (toujours pattes en l'air) dans I'e@mirez la bien . Ressortez vite et vérifier :desnes se
détachent . Tout va bien . Sinon replongez la
Essayez de plonger les ailes détachées une a ned'eau : les grosses rémiges sont les plus @dures
sortir . Elles s'envont ?? T.V.B~
Passez au “bain de siege” maintenant car les pluteda queue sont et les plus solides , et les plus
profondes dont difficiles a arracher .

Vous finirez le ventre et le dos apres : I'eaufi@idit certes mais ces plumes la sont moins dures.

13 - Un chiffre porte bonheur .0gotenez le bon bout . La majorité des dindes ent ge
petites plumes et quasi pas de duvet . Sinon plas@zplat sur I'évier et méme "flambuscage" que
n'importe quelle volaille . Voir la fiche

14 - La vider ??? comme toutesvtdailles en ouvrant le ventre . Attention a faioerner le
couteau autour du croupion un peu largement afined@as toucher le boyau que vous tirerez avec le
croupion : ainsi la viande ne sera pas souillée .

Pensez en I'étripant a bien faire attention a rsepeacer le fiel (la vésicule biliaire avec sa biar la
viande touchée serait immangeable

15 - Mettez de coté foie et comour les ajouter a la farce future

16 - Vider le gésier . C'est phifficile . Avec votre petit couteau fendez-le dtos coté
doucement jusqu'a ce que vous trouviez une pdtedure et dessous une peau verdatre plissée.l&L'es
peau intérieure du gésier qui contient les grair@kssez vos doigts fermement entre la partieraaet
cette peau : vous sortez ce petit sac .. et vimisjetez ... non sans Vérifier
S'il est plein de graines votre béte a été éleudgan et vous n'avez pas perdu votre peine . idoaux
"farines" il y aura des "flocons" dedans ... maiglie vient de la campagne elle aura quand méraeuco
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